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Bresaola
Artikelnummer: 1326
Hersteller: Il Gazzolo
Mengenangabe: ca. 1,7 kg

Rindfleisch aus der Oberschale, luftgetrocknet | Bresaola ist eine italienische Spezialität aus luftgetrocknetem, sehr
magerem Rindfleisch, die vor allem in der Region Lombardei hergestellt wird. Das Fleisch aus der Oberschale wird
mit Salz, Pfeffer und Gewürzen eingerieben und wird anschließend für mehrere Wochen an der Luft getrocknet und
gereift, wodurch es seine charakteristische zarte Textur und den intensiven, leicht nussigen Geschmack erhält.
Hauchdünn aufgeschnitten und mit Olivenöl, Zitronensaft, Rucola und Parmesan verfeinert, ist die Bresaola eine
elegante Delikatesse.

Durchschnittliche Nährwertepro 100g
Brennwert 152,00 kcal / 636,39 kj
Fett 4,00 g
-davon gesättigte Fettsäuren 2,00 g
Kohlenhydrate 1,00 g
-davon Zucker 1,00 g
Eiweiss 29,00 g
Salz 4,80 g

Zusätzliche Informationen
EAN-Nummer 8054382290363
Ursprungsland 005
Zolltarifnummer 0210209005
Lagerungshinweisbei +2°C - +7°C lagern

Zutaten:
Rindfleisch aus der Oberschale Salz, Dextrose, natürliche Aromen. Konservierungsstoffe: E250, E252.


