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Filetti di Sgombro Grigliati all’ Olio d'Oliva
Artikelnummer: 2055
Hersteller: Rizzoli
Mengenangabe: 160 g | Ki 10

Gegrillte Makrelenfilets in Olivenöl
Die Makrelen werden im Frühjahr im Ostatlantik gefangen, wenn das Fleisch die beste Textur und den feinsten
Geschmack hat. Sorgfältig zubereitet sind sie ein echter Genuss. Als Topping zum Salat oder als Antipasti.

Durchschnittliche Nährwertepro 100g
Brennwert 195,00 kcal / 816,43 kj
Fett 9,80 g
-davon gesättigte Fettsäuren 2,00 g
Kohlenhydrate 0,00 g
-davon Zucker 0,00 g
Eiweiss 27,00 g
Salz 0,95 g

Zusätzliche Informationen
Verpackungsgröße in cm20,20/17,50/9,00
EAN-Nummer 8005960512190
Ursprungsland 005
Zolltarifnummer 1604151105
Lagerungshinweis kühl und trocken

Zutaten:
MAKRELE, Olivenöl, Salz


