Riso integrale Rosso Ermes

Artikelnummer: 6950
smmmeT Hersteller: Principato di Lucedio
. Mengenangabe: | 500 g | Ki 20 |
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Roter Ermes-Reis | Mit einem Korn von natiirlicher roter Farbung, dem unverkennbaren Aroma von Getreide; reich
an Ballaststoffen und Vitaminen. Schonend kochen. Geeignet als Beilage, Salat, Fiillung oder gedimpft mit
Gemiise.

Durchschnittliche Nihrwertepro 100g

Brennwert 328,00 kecal / 1373,27 kj
Fett 1,40 g

-davon gesittigte Fettsduren 0,20 g

Kohlenhydrate 69,00 g

-davon Zucker 0,20 g

Eiweiss 7,40 g

Salz 0,04 g

Ballaststoffe 480 ¢g

Zusitzliche Informationen
EAN-Nummer 8018102000486
Ursprungsland 005
Zolltarifnummer1006309405

Zutaten:
Roter Vollkornreis
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